


Цель профилактической работы школы: 

Укреплять установки на безопасное поведение и здоровый образ жизни, оказать позитивное влияние на всех 

участников образовательного процесса при выборе ими жизненных ценностей. 

Задачи:  

1. Формировать патриотизм, готовность к защите интересов Отечества, уважение к символам государства на 

основе социально открытого пространства духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. 

2. Формировать у обучающихся высокий уровень духовно-нравственного развития, основанного на принятии 

общечеловеческих и российских традиционных духовных ценностей и практической готовности им следовать. 

3. Создать условия для формирования у учащихся потребности в здоровом образе жизни на нравственном 

примере педагогического работника.  

4. Развивать нравственные чувства: долг, справедливость, милосердие, дружелюбие через новые формы 

организации занятости детей в урочное и во внеурочное время (театральная студия, вокал, различные 

спортивные направления…).  

5. Пропагандировать здоровый образ жизни (посредством акций, тренинговых занятий, тематических 

выступлений, конкурсов и др) с использованием ресурсов социально-педагогического партнёрства.  

6. Формировать внутреннюю позицию личности обучающегося по отношению к негативным явлениям 

окружающей социальной действительности, в частности, по отношению к кибербуллингу, деструктивным 

сетевым сообществам, употреблению различных веществ, способных нанести вред здоровью человека; культу 

насилия, жестокости и агрессии; обесцениванию жизни человека. 

7. Содействовать формированию у обучающихся позитивных жизненных ориентиров и планов путем 

гуманизации межличностных отношений, формирования навыков общения обучающихся в полиэтнической, 

поликультурной среде, толерантности,  детско-взрослого общения, основанного на принципах взаимного 

уважения и взаимопомощи, ответственности, коллективизма и социальной солидарности.  



8. Продолжить работу по индивидуальной профилактической программе  в работе с обучающимися, состоящими 

на  ВШУ, в СОПе и учете в ПДН с целью    обеспечения защиты прав и соблюдение законных интересов 

каждого ребёнка , а также , доступности ресурсов системы образования каждому. 

9. Продолжать работу по профориентации обучающихся. Формировать способности обучающихся реализовать 

свой потенциал в условиях современного общества за счёт активной жизненной и социальной позиции. 

10. Продолжить добровольческую  деятельность «Совет старшеклассников» на основе единства, целостности, 

преемственности и непрерывности воспитания. 

11. Оказывать помощь семьям: повышать их педагогическую компетентность, в том числе, в вопросах 

информационной безопасности детей, методах ограничения доступности интернет-ресурсов, содержащих 

информацию, причиняющую вред здоровью и развитию детей; поддерживать семейное воспитание и семейные 

ценности; содействие формированию ответственного и заинтересованного отношения семьи к воспитанию 

детей. Оказывать комплексную поддержку обучающимся, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

 

В работе школы  используется  программа «Семья и школа вместе». 

Авторами первой программы «Семья и школа вместе»  

являются Т.Б. Гречаная , Л. Макдональд, В.В. Барцалкина и др.  

 

Целью программы является содействие тому, чтобы ребенок был успешен в основных сферах своей социализации – в 

школе, дома и вне дома.  

 

Одна из задач программы – усиление сплоченности семьи и школы  как защитного фактора в профилактике 

зависимостей.  

На 2020-2021 учебный год определены следующие приоритеты в работе: 

 

Программа используется для профилактической работы, как со всеми школьниками, так и с детьми  «Группы риска». 

Она рассчитана на работу с целым классом в форме занятий один раз в неделю. Занятия включают короткую 



презентацию специалиста и дальнейшее обсуждение темы, структурированное с помощью вопросов. Возможны и 

другие формы организации профилактического процесса. 

В помощь родителям раздаются материалы и адреса учреждений сферы профилактики. 

  В детскую часть занятия включают упражнения на повышения самооценки. На занятиях стимулируется активное 

участие детей и взрослых дискуссии, что позволяло снять запрет с обсуждаемой темы и помогало родителям открыто 

говорить с детьми о вредных последствиях употребления ПАВ, о возможностях устроить веселый праздник без 

алкоголя, о необходимости обращаться к специалистам при возникновении проблем в семье и т.д.  

Регулярно проводятся рабочие встречи и совещания с представителями субъектов системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, опросы и анкетирование несовершеннолетних, состоящих  на 

учете в отделениях по делам несовершеннолетних отделов полиции  № 6, 7, и их родителей, посещение семей, имеющих 

детей, находящихся в социально опасном положении или «группе социального риска». В плане профилактической 

работы не указана работа Совета профилактики, так как эта работа ведется в школе систематически ежемесячно.  

*** Опросы , тренинги, анкетирование проводит психолог ОО Брегида Ирина Борисовна. 

 

Единые Дни профилактики 

3 сентября 2020 года – День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

7-12 сентября  2020 года  –  Всероссийский день трезвости 

«ЕКБ: выбор      в пользу жизни!» (пропаганда трезвого образа жизни, 

профилактика алкоголизма); 

с 9 по 16 сентября 2020 года – Единый день 

световозвращателя; 

с 14 по 21 сентября 2020 года – «Школа без наркотиков» 

11 декабря 2020 года – День конституции; 

с 13 по 19 января 2021 года – «Мы ждем тебя в реальности!» 

(профилактика экранной зависимости, безопасного поведения в 

Интернете); 

 

февраль 2021 года – Месячник гражданско-правового 

воспитания школьников; 



(профилактика употребления ПАВ среди несовершеннолетних); 

с 19 по 24 октября 2020 года – «Подросток и закон» 

(профилактика правонарушений среди несовершеннолетних); 

с 16 по 19 ноября 2020 года – Международный день 

толерантности «Единство разных» (пропаганда толерантных 

отношений в семье, школе, социуме); 

20  ноября 2020 года – День правовой помощи; 

19 ноября  2020 года – акция «#ЕКБнекурит»; акция «Сообщи, 

где торгуют смертью»; 

19ноября 2020 года – Международный день отказа от курения 

– «Дыши свободно!» (профилактика табакокурения 

несовершеннолетних); 

01 декабря 2020 года – Всемирный день борьбы со СПИД – 

«Жизни – ДА!» (профилактика ВИЧ-инфекции и других социально 

обусловленных заболеваний среди несовершеннолетних);  

4 декабря 2020 года – Международный день волонтера – 

«Здоровая инициатива. Молодые – молодым!» (поддержка 

добровольчества); 

с 03 по 09 февраля 2021 года –  «Мечтай! Действуй! Двигайся!» 

(профилактика депрессий, суицидов и социального здоровья, 

употребления НС и ПАВ); 

с 10 по 15 марта 2021 года – «Свобода мнений» (профилактика 

экстремизма и правонарушений среди несовершеннолетних); 

март 2021 года – акция «#ЕКБнекурит»; 

Акция «Сообщи, где торгуют смертью»; 

07  апреля 2021 года – Всемирный день здоровья  «Твое 

здоровье – твой выбор» (пропаганда здорового образа жизни); 

май  2021 года –  «Летний лагерь – территория здоровья»; 

31 мая  2021 года –  Всемирный день без табака  «Екатеринбург 

– город, свободный от табачного дыма» (антитабачная 

профилактика); 

26 июня 2021 года– Международный  день борьбы с 

наркоманией  «Уральцы выбирают здоровье» (антинаркотическая 

пропаганда); 

  



СЕНТЯБРЬ 

С 3 сентября  - «День солидарности в борьбе с терроризмом» (профилактика экстремизма). 

10 сентября  –  День борьбы с самоубийствами  

11 сентября  –  Всероссийский день трезвости «ЕКБ: выбор      в пользу жизни!» (пропаганда трезвого образа жизни, профилактика алкоголизма) 

с 9 по 16 сентября– Единый день световозвращателя 

с 9 по 14 сентября – «Будущее своими руками» (профилактика алкоголизма среди несовершеннолетних). 

 с 16 по 22 сентября – «Школа без наркотиков» (профилактика употребления ПАВ среди несовершеннолетних). 

Информационно-просветительская 

деятельность 

Интерактивная деятельность Альтернативная профилактическая 

деятельность и мониторинг 

 Оформление тематических 

уголков профилактики. 

 Размещение информации на 

сайте ОО. 

 Тематическая лекция инспектора 

ОП№6 ПДН Поротиковой Т. В.  

«Профилактика зависимостей»  

сентябрь 2021 года. 

 Общешкольное родительское 

собрание он-лайн (повышение 

уровня педагогической культуры 

родителей) . 

 Работа СП  

 Заседание рабочей группы по 

профилактике ВИЧ-инфекции 

№2. 

 Классный час по теме «Год науки 

и технологий » (педагоги- 

классные руководители). 

 Месячник безопасности . План 

включает: 

 Конкурс рисунков «Капля 

жизни» (3  сентября) 

 Конкурс рисунков на асфальте 

«Моя безопасная жизнь» 

 Классный час «Это не игра» 

(Обучающиеся 6-7кл.) 

Брегида И. Б. 

 «Лес Победы» Акция 

Движения «Зеленая Россия» 

 Книжная выставка, 

 Социометрическая диагностика 

обучающихся для определения 

микроклимата в классах.(1,5 

классы). 

 «Грустный -радостный день». 

Создание цветного коллажа. ( 1 

классы) Брегида М. Б. 

 Профориентационное 

мероприятие для 7-1 классов 

«День авиатора» при участии  

Форума педагогов России на 

аэродроме «Логиново». 

 Профориентационный классный 

час для 11 класса с участие 

инспектора ОП№6 ПДН 

Поротиковой Т. В. 

 День пожилых людей 



 Работа СП  

 
посвященная ЗОЖ 

Библиотека. 

 Занятие по ПДД  «Безопасная 

дорога в школу и домой» 

Интерактивная игра - 

викторина. (1-6 классы).3 

сентября. 

 Конкурс рисунков 

«Безопасный путь домой» ( 1 

– 4 классы). 

 Классный час с просмотром 

ролика  «РЖД – 

предупреждает» 

 Проведение учебной эвакуации 

всех обучающихся из здания ОО. 

 

 Классные часы с просмотром 

ролика "Многонациональная 

история Урала"7-11 классы, 

Свердловской области. 

Изготовление поделок своими 

руками. Выставка поделок в ОО. 

 Круглый стол для обучающихся 

9-11 классов « ПАВ – вопросы и 

ответы» Инспектор ПДН, 

социальный педагог, психолог. 

 Подготовка и проведение СПТ на 

предмет раннего выявления и 

вовлечение в незаконное 

потребление ПАВ. 

 

 Тренинговое занятие по 

профилактике суицидов и 

девиантного поведения. Для 

обучающихся «Группы риска» 

(психолог Брегида И. Б., соц 

педагог Комина О. Н.) 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Проведение утренних зарядок для 

обучающихся. 

 

 



      

  



Октябрь 

Психологическое сопровождение  компьютерной, игровой, экранной, телефонной  зависимости.  

с 12 по 18 октября  – «Подросток и закон» (профилактика правонарушений среди несовершеннолетних); 

 Оформление тематических 

уголков профилактики в ОО 

 Размещение на сайте ОУ 

материалов по теме месяца 

 Родительское собрание 

Практикум «Помогаем детям 

справиться со своими чувствами» 

Профилактика поведенческих 

нарушений. Профилактика 

девиантного поведения у детей 

(психолог). 

 Индивидуальные консультации с 

родителями детей, состоящих на 

учете (ответственный – педагог-

психолог)  

 Родительское собрание «Как 

уберечь ребенка в Интернете от 

опасностей» 

 «Школа родительского 

мастерства» по материалам  

центра «Диалог»(по 

 Классный час «О хороших 

людях» (ответственные – 

классные руководители) 

 Классный час «Кто мой друг» 

(ответственные – классные 

руководители) 

 Всероссийский урок 

безопасности школьников в сети 

Интернет (28 октября, 

ответственный – учитель 

информатики) 

 Классный час «Я свободен» и 

просмотр ролика об экранной 

зависимости. (ответственные – 

классные руководители). 

 Конкурс слайд - фильмов  « Моя 

семья!» 

  «Урок памяти» День памяти 

политических репрессий, 

ответственные – классные 

 День пожилых людей (1 октября, 

начальная школа – выставка, 

старшая школа – акция «Мы 

уважаем ваше поколение», 

ответственный – педагог-

организатор) 

 Подготовка и проведение СПТ на 

предмет раннего выявления и 

вовлечение в незаконное 

потребление ПАВ. 

 Олимпиады (ВСОШ) 

 5-11-е классы – конкурс 

«Литературные титаны» 

ответственный – педагог-

организатор) 

 Открытие школьной спартакиады 

(22 октября, ответственные – 

учителя физкультуры) 

 Концерт учащихся «С 

праздником, учителя!». 

 Диагностическая программа 



возможности). 

 Работа СП  

 

 

руководители) 

 Тренинговое занятие«Самое 

ценное, что есть у меня» 

Профилактика поведенческих 

нарушений  9-11кл. ( психолог). 

 Акция «Территория безопасности» - 

конкурс писем о наших увлечениях ( в 

Сетевом городе). 

 

изучения уровня воспитанности 

школьников (1–9-е классы, 

ответственный – педагог-

психолог) 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Проведение утренних зарядок для 

обучающихся. 

 

   

  



НОЯБРЬ 

4 ноября – День народного единства  

с 11 по 17 ноября– Международный день толерантности «Единство разных» (пропаганда толерантных отношений в семье, школе, социуме)  

с 12 ноября  по 01 декабря– акция «#ЕКБнекурит»; акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

15 ноября – День отказа от курения. 

20 ноября -  Всероссийская акция «День правовой помощи детям» 

 Оформление тематических 

уголков профилактики. 

 Размещение на сайте ОУ 

методических материалов по 

теме месяца 

 Классные часы   

 «Я – расту: формирование 

активной жизненной позиции», 

акция «#ЕКБнекурит» 

 Общешкольное родительское 

собрание «Вопросы социально-

психологического тестирования» 

(13 ноября, ответственный – 

заместитель директора по УВР, 

социальный педагог) 

 Практикум для родителей 

«Альтернатива наказанию. Как 

правильно хвалить» Обучение 

 Урок патриотизма «День 

народного единства» игра « Один 

за всех и все за одного!» ( класс. 

Рук) 

  «Песни для друзей- битва хоров» 

( учитель музыки и педагог-

организатор) 

 Конкурс рисунков «Я , МИР, 

Россия!» ( социальный педагог) 

 Мероприятия по правовому 

воспитанию обучающихся, работа 

Совета 

старшеклассников.(педгог-

организатор) 

 Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» ( соц. педагог, классные 

руководители 6- 11 кл.) 

 Конкурс рисунков 

 Круглый стол «Россия – 

многонациональная страна» (20 

ноября, Совет старшеклассников, 

ответственный – педагог-

организатор) 

 290-летие со дня рождения А.В. 

Суворова (военно-патриотическая 

игра, 24 ноября, (ответственный – 

учитель ОБЖ) 

 Конкурс сочинений «Единство 

народа – залог победы» (13 

ноября, ответственные – учителя 

русского языка) 

 Школьная спартакиада (по 

отдельному плану, ответственные 

– учителя физкультуры) 

 Диагностика учебных 

затруднений, мотивации, 



методам взаимодействия для1-4 

кл. ( психолог) 

 Родительское собрание для 1-4 

классов «Роль семьи в профилактике 

правонарушений » Профилактика 

поведенческих нарушений. 

Профилактика девиантного поведения. 

Профилактика суицида 

 Работа с педагогами: беседа 

«Оказание поддержки и помощи 

ребенку». Профилактика суицида. 

 

 

 

«Материнство».( социальный 

педагог, педагоги) 

 Тренинговое занятие «Жить в 

мире с собой и другими» для 8-9 

классов (психолог). 

 Классные часы по правилам 

пожарной безопасности 

(ответственные – классные 

руководители) 

 

межличностных отношений, 

включенности и эмоционального 

благополучия (9–11-е классы, 

ответственный – педагог-

психолог) 

 Работа он-лайн консультативного 

пункта совместно с центром 

«Отрада». ( соцпедагог, классные 

руководители) 

 Правовая викторина по 

параллелям ( социальный педагог, 

учитель обществознания). 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Районный конкурс «Живое 

слово» в рамках фестиваля Город 

друзей.( по возможности). 

 Проведение СП тестирования 

обучающихся на ПАВ.( сроки не 

определены). 

 

  

 

 

 



 

ДЕКАБРЬ 

01 декабря– Всемирный день борьбы со СПИД – «Жизни – ДА!» (профилактика ВИЧ-инфекции и других социально обусловленных 

заболеваний среди несовершеннолетних) 

5 декабря– Международный день волонтера – «Здоровая инициатива. Молодые – молодым!» (поддержка добровольчества) 

 12 декабря– День конституции  

 Оформление уголка 

профилактики «ВИЧ - Это надо 

знать каждому!» 

 Педсовет по теме « О ВИЧ – 

должен знать каждый» 

 Размещение на сайте ОУ 

методических материалов по теме 

месяца.  

 Классные часы о 

добровольческом движении. 

Работа Совета старшеклассников. 

 Работа СП  

 Собрание для родителей 
учеников выпускных классов 
«Формула здоровья» 
«Особенности ГИА-2021» 
(ответственный – заместитель 
директора по УВР) 

 Всемирный день борьбы со 

СПИДом (1 декабря, классные 

часы в старшей школе, 

ответственные – классные 

руководители) 

 День Неизвестного Солдата (3 

декабря, уроки мужества, 

ответственный – учитель ОБЖ) 

 Международный день инвалидов 

(3 декабря, классные часы, 

ответственные – классные 

руководители) 

 День Конституции Российской 

Федерации (11 декабря, игра 

«Что? Где? Когда?» для старшей 

школы, ответственный – 

руководитель школьного 

 День Героев Отечества (9 декабря, 

общешкольная акция «Героями 

становятся», ответственный – 

педагог- организатор) 

 Школьная спартакиада 

(ответственные – учителя 

физкультуры) «Мама, папа, я - 

спортивная семья» 

 Социально-психологическое 

тестирование на ПАВ (7–11-е 

классы, ответственные – 

социальный педагог и педагог-

психолог)- сроки не определены! 

 Новогодние огоньки (начальная 

школа – классные мероприятия, 

5–8-е классы – «Битва хоров», 9–

11-е классы – «Зимний 



 «Школа родительского 

мастерства» в центре 

«Диалог»(по возможности). 

 

 

научного общества) 

 Классные часы по теме Дня 

конституции. 

 Тренинговое занятие «Взгляд на 

самого себя».( психолог) с 

обучающимся «Группы риска». 

 

дискотека», ответственный – 

педагог-организатор) 

 Конкурс оформления классных 

кабинетов «Новый год в классе» 

(ответственные – классные 

руководители) 

 Школьный бал-маскарад «Елка»( 

отменен в связи с карантином по 

Covid). 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Работа в системе РДШ совместно 

с родительским активом школы. 

 

   

ЯНВАРЬ 

Мы за ЗОЖ! 

с 13 по 19 января– «Мы ждем тебя в реальности!» (профилактика экранной зависимости, безопасного поведения в Интернете 

 Оформление уголка 

профилактики «Правила 

здоровья». 

 Сменная экспозиция сайта ОУ 

 Общешкольное родительское 

 Классный час «ПДД зимой» 

(ответственные – классные 

руководители) 

 Лыжня «России» 

 Беседа о здоровом питании – 

 День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады (27 января, 

общешкольное мероприятие, 

ответственный – педагог-



собрание «Комфорт ребенка в 

школе зависит от вас» 

(ответственные – классные 

руководители) 

 Заседание рабочей группы по 

профилактике ВИЧ-инфекции 

№3. 

 Общешкольное родительское 
собрание «Комфорт ребенка в 
школе зависит от вас» 
(ответственные – классные 
руководители) 

 Работа с педагогами : 

Тренинговое занятие 

«Агрессивный ребенок в классе.» 

Обучение методам 

взаимодействия с агрессивным 

ребенком . 

 Заседание рабочей группы по 

профилактике ВИЧ-инфекции 

№3. 

 

 

общешкольная акция в рамках 

внеурочной деятельности: защита 

проектов, выставка рисунков 

(ответственные – классные 

руководители) 

 Конкурс чтецов «Национальные 

сказки» (ответственный – 

заведующий библиотекой) 

 Классный час «Выбор профессии 

происходит в школе» (старшая 

школа, ответственные – классные 

руководители) 

организатор) 

 Благотворительная акция 

«Рождественское чудо» (14 

января, выставка поделок, 

ярмарка, ответственный – 

педагог-организатор) 

 Посещение культурных центров 

Екатеринбурга совместно с 

классом. 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Тренинговое занятие с 

обучающимися 9-11 кл. 

«Декларация самоценности». 

(психолог) 

 Занятие для 1-2 классов «Мы за 

здоровый образ жизни.» Создание 

коллажей, памяток.( психолог) 

 

   

  



ФЕВРАЛЬ 

с 13 по 22 февраля – «Свобода мнений» (профилактика экстремизма среди несовершеннолетних). 

февраль– Месячник гражданско-правового воспитания школьников 

с 03 по 09 февраля–  «Мечтай! Действуй! Двигайся!» (профилактика депрессий, суицидов и социального здоровья, употребления НС ) 

 Оформление уголка 

профилактики 

 Размещение на сайте ОУ 

методических материалов по 

теме месяца. 

 День открытых дверей (19 

февраля, ответственный – 

заместитель директора по УВР)  

 «Школа родительского 

мастерства» в центре «Диалог» ( 

по возможности) 

 

 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества (15 февраля, 

классные часы, ответственные – 

классные руководители) 

 Мероприятия по правовому 

воспитанию обучающихся. Работа 

Совета старшеклассников  

«Сильные духом». 

 Общешкольная утренняя зарядка 

(8 февраля, ответственные – 

учителя физкультуры) 

 Конкурс рисунков «Мирное небо 

России» (соцпедагог). 

 Заседание Дебат-клуба «Война – 

национальностей или 

политиков?» (19 февраля, 

ответственный – педагог-

организатор) 

 Общешкольная акция 

 День защитника Отечества (26 

февраля, общешкольный концерт, 

ответственный – педагог-

организатор) 

 Школьная спартакиада 

(ответственные – учителя 

физкультуры)) 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Диагностика тревожности 

обучающихся ( психолог) 

 Занятие для 2-4 классов «Мои 

эмоции». Развитие навыков 

управления своими эмоциями. ( 

психолог). 

 Занятие для 5-8 классов «Решаем 

проблемы».  Профилактика 

дезадаптации. ( психолог).  

 Посещение культурных центров 

Екатеринбурга совместно с 



«Безопасность в социальной сети: 

зачем?» (12 февраля, 

ответственный – педагог-

организатор) 

классом (по возможности). 

 

   

  



МАРТ 

с 10 марта – Психолого – педагогическое сопровождение учащихся к экзаменам ГИА и ЕГЭ. 

с 10 по 15 марта– «Свобода мнений» (профилактика экстремизма и правонарушений среди несовершеннолетних); 

март– акция «#ЕКБнекурит» 

Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

 Информирование через 

школьный уголок профилактики 

по теме. 

 Педагогический совет «Способы 

психологической разгрузки». 

 Размещение на сайте ОУ 

методических материалов по 

теме месяца 

 Работа СП  

 Собрание для родителей уч-ся 2 – 

6 классов «Влияние семьи на 

формирование навыков ЗОЖ» 

 Акция «Мамы – за!» 
(общешкольный турнир по 
волейболу, шоу кулинарных 
шедевров, ответственный – 
учитель технологии) 
 

 День воссоединения Крыма и 

России (18 марта, флешмоб, 

ответственный – педагог-

организатор) 

 Конкурс рисунков «Герб моей 

семьи». 

 Классные часы безопасности. 

Встреча с инспектором 

дорожного движения перед 

каникулами. 

 Игра-путешествие «Познай 

самого себя и своих близких»  

Профилактика девиантного 

поведения для обучающихся 9-11 

классов. 

 Консультации школьного 

психолога по подготовке к ГИА и 

ЕГЭ. 

 Всемирный день гражданской 

обороны (1 марта, ответственный 

– учитель ОБЖ) 

 Праздничный вечер , 

посвященный Международному 

женскому дню . Концерт. 

 Военно-патриотическая игра 

«Женщины в погонах» (5 марта, 

ответственный – учитель ОБЖ 

 Акция «Народные традиции на 

Масленицу» (в течение недели, 

ответственные – классные 

руководители) 

 Праздник НОО «Мы спортивные 

ребята». 

 Школьная спартакиада 

(ответственные – учителя 

физкультуры 



АПРЕЛЬ 

07  апреля – Всемирный день здоровья  «Твое здоровье – твой выбор» (пропаганда здорового образа жизни) 

 Оформление уголка здоровья. 

 Размещение на сайте ОУ методических 

материалов по теме месяца «Блог 

ЗОЖ»   

 «Какого цвета счастье?» Тренинговое 

занятие с педагогами ( психолог). 

 Общешкольное родительское собрание 

«Правила для всех» (ответственный – 

заместитель директора по УВР) 

  «Школа родительского мастерства» в 

центре «Диалог».( по возможости). 

 

 

 Общешкольная акция «Сила смеха» (1 

апреля, ответственный – педагог-

организатор. 

 Урок здоровья «Мы за здоровый образ 

жизни». Создание коллажей, памяток.( 

психолог) 

 Профилактика тревожности, 

поведенческих нарушений «Тайна 

хитрого пирата» Развивающее занятие 

( психолог). 

 Выставка рисунков «Чистый мир» (30 

 Выставка-ярмарка «Весеннее чудо» ( 9 

апреля, ответственные – классные 

руководители) 

 Вахта Памяти (уборка памятников 

Великой Отечественной войны, 

ответственный – учитель ОБЖ  

 Общешкольная акция к 60-летию 

полета в космос Ю.А. Гагарина. День 

космонавтики. Гагаринский урок 

«Космос – это мы» (12 апреля, 

ответственный – педагог-организатор) 

 Акция «#ЕКБнекурит» 

 Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

 

 

 

 Праздник широкой Масленицы 

(14 марта, ответственный – 

педагог-организатор) 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 Тестирование учащихся на 

определение уровня  

толерантности.( Психолог, 

социальный педагог). 

   



апреля, ответственный – учитель ИЗО) 

  «Мое будущее»  Профилактика 

тревожности. Профилактика суицида 

для обучающихся 8-11 

классов.(психолог). 

 День пожарной охраны. Тематический 

урок ОБЖ (30 апреля, ответственный – 

учитель ОБЖ) 

 Класные часы «Берегите здоровье!» ( 

кл.рук). 

 Выездной пункт социальной помощи. 

Консультации и тренинги  с 

сотрудниками центра «Отрада» 

 Конкурс плакатов о ЗОЖ «Весело 

жить!» 

   

 День здоровья (23 апреля, 

ответственные – учителя 

физкультуры))  Веселые старты « 

Мама, папа, я – здоровая семья!» 

 Почта здоровья Сетевого города «Я 

хочу задать вопрос…» 

 Посещение культурных центров 

Екатеринбурга совместно с классом (по 

возможности). 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 

 

 

   

 

   



МАЙ 

май  –  «Летний лагерь – территория здоровья» 

31 мая  –  Всемирный день без табака  «Екатеринбург – город, свободный от табачного дыма» (антитабачная профилактика) 

Мероприятия, посвященные юбилею Победы в ВОВ 

 Оформление Уголка профилактики.. 

 Размещение на сайте ОУ методических 

материалов по теме месяца 

 Раздаточный материал классного часа 

«Мифы о курении» 

 Общешкольное собрание «Итоги 

учебного года».  

 Психологическое сопровождение 

социальной службой школы 

подучетных обучающихся «Лето. 

Условия сохранения здоровья 

ребенка» 

 Работа СП. 

 Мероприятия Дню Победы советского 

народа в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов (9 мая); 

 800-летие со дня рождения князя 

Александра Невского (13 мая, 

викторина по истории России, 

ответственные – учителя истории) 

 Международный день семьи (15 мая, 

классные часы, ответственные – 

классные руководители) 

 Общешкольная акция «День 

славянской письменности культуры» 

(24 мая, ответственный – заведующий 

библиотекой) 

 Всероссийская акция «Журавль в небе» 

(в течение недели, ответственные – 

классные руководители) 

 Классные часы по ПДД (ответственные 

– классные руководители) 

 Классные часы по пожарной 

безопасности (ответственные – 

классные руководители) 

 Праздник, посвященный Дню Победы 

(7 мая, ответственный – педагог-

организатор) 

 Финал общешкольной спартакиады (14 

мая, ответственные – учителя 

физкультуры) 

 Гала-концерт «Весенняя рапсодия» (21 

мая, отчетный концерт кружков 

дополнительного образования и 

классных коллективов ответственный – 

педагог-организатор) 

 Конкурс сочинений «Профессия моих 

родителей» (ответственные – учителя 

русского языка). 

 Конкурс рисунков «Все работы 

хороши» (ответственный – педагог-

организатор) 

 Акция «Дыши свободно!» 

 Военно-патриотическая игра 

«Зарница» (21 мая, ответственный – 

учитель ОБЖ) 

 Посещение культурных центров 



 «Как настроить на успех» 

Профилактика тревожности. 9-11 кл. 

 

 

Екатеринбурга совместно с классом 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 

 

   

  



ИЮНЬ 

26 июня – Международный  день борьбы с наркоманией  «Уральцы выбирают здоровье» (антинаркотическая пропаганда) 

 Информация на стендах и сайте 

ОО 

 Заседание рабочей группы по 

профилактике ВИЧ-инфекции 

№4. 

  

 Работа с обучающимися по плану 

ГОЛ 

 Работа по плану проекта «Профи-

дебют: масштаб-город» 

 

Отметка о выполнении Отметка о выполнении Отметка о выполнении 

 

  

Социальный педагог О. Н. Комина_________________ 

 


