
 

ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ 
 

 8-800-2000-122 

 Короткий номер с мобильных телефонов   124 

 

АНОНИМНО 

                     БЕЗОПАСНО            

                                          БЕСПЛАТНО   

                                       КРУГЛОСУТОЧНО         

                  

✔   Возможность выговориться 

✔   Получить поддержку 

✔   Разобраться в причинах своего состояния 

✔   Найти решение проблемы 

✔   Обсудить всё, что беспокоит 


