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Komnnekc ogHopa3oBoe nutaHue (3asTpak)
5 - 11 knacc (pogutensckas nnara), 128,56 pyo.




Mnanosoe MeHKo Mo Kareropuu MUTAMOLWMXCA
MapameTpbl: OpraHn3aumns: 000 Cronosasi Ne 41 r. EkaT...
KaTeropusi nuTatoLLUXCa: 5-11 knacchbl
Tun nnaHosoro MeHto: 128,56 (5-11) 1 cwera
OpraHusauus Bec Kkan Benku Kupbl  Yrnesofbl A B1 C Fe Ca Mg docdop
KaTeropus nuTaronxesa nopuun
HasBaHue Ne peuenTa
5-11 knacchbl!
1 Hepn. MoHepenbHUK 672,66 25,44 21,58 96,40 961,24 0,45 27,70 6,87 82,04 73,84 422,57
3aBTpaK 550 672,66 25,44 21,58 96,40 961,24 0,45 27,70 6,87 82,04 73,84 422,57
MeyeHb Mo-CTPOraHoOBCKM, Kr 011856 90 170,21 12,86 11,06 8,01 900,00 0,20 23,75 4,71 36,97 16,46 230,62
MakapoHHbIe n3aenua oTBapHble (Macno cnuB), Kr 011413 180 291,11 8,42 6,88 48,12 49,90 0,06 0,85 13,90 34,15 121,97
Uali ¢ caxapom, Kr 011342 200 61,52 0,20 0,05 15,07 0,10 0,02 0,15
Xneb BUTAMUHU3NPOBAHHbIN ALWEHNYHBIA, KI 011335 25 61,50 1,93 0,21 12,68 0,08 0,05 0,50 10,00 10,25 32,25
Xneb pxxaHou, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
3akycka 13 nomMnaop ¢ N0[,CONHEYHbLIM MACMOoM, KI 011368 30 31,83 0,24 3,05 1,05 11,34 3,70 0,09 2,77 2,97 6,48
1 Hen. BTopHUK 757,35 28,25 21,56 109,66 284,41 0,50 9,45 3,31 118,20 82,78 380,95
3asTpak 555 757,35 28,25 21,56 109,66 284,41 0,50 9,45 3,31 118,20 82,78 380,95
Mroe ¢ kypuuen 1 KypKYMOW 2, KT 011530 250 485,07 2249 17,73 57,09 282,99 0,24 4,81 1,47 73,68 48,23 277 64
Yait NMMOHHBIN C Caxapom, Kr 011343 200 61,76 0,25 0,06 14,77 0,07 3,68 0,06 1,90 0,54 1,08
Xneb BwTaMMHwampOBaHHbM ALEHUYHBIN, KT 011335 50 123,00 3,85 0,42 25,35 Q17 0,10 1,00 20,00 20,50 64,50
Xrieb pxaHon, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
3akycka u3 orypuos CBEXMX C MojconHeyHbIM macrnom, Kr 011369 30 31,02 0,18 3,03 0,98 1,35 0,76 0,09 4,37 3,51 6,48
1 Hep. Cpepa 666,02 28,08 18,47 100,81 224,59 0,83 7,80 4,16 66,73 207,68 470,72
3aBTpak 550 666,02 28,08 18,47 100,81 224,59 0,83 7,80 4,16 66,73 207,68 470,72
Tynsiw 13 CBUHNHBI, KF 011397 90 173,75 15,45 9,31 6,47 194,08 0,50 3.58 0,70 17,54 24,80 172,03
Kawa rpeuHesas paccsiniatas, K 011414 180 280,66 8,46 5,53 53,96 30,24 0,14 1,84 12,69 159,12 229,79
Yai c caxapom, Kr 011342 200 61,52 0,20 0,05 15.07 0,10 0,02 0,15
Xneb BUTAMUHU3NPOBAHHbIV ALLEHNYHBIRA, KT 011335 25 61,50 1,93 0,21 12,68 0,08 0,05 0,50 10,00 10,25 32,25
Xneb paHou, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
3akycka u3 KBaLLIEHON kanyCTbl C MacnoM, Kr 011367 30 32,10 0,25 3,04 1,16 0,27 3,97 0,41 8,10 3,51 5,40
1 Hep. YeTBepr 572,18 23,24 10,09 97,74 51,35 479 32,73 3,51 106,68 90,70 354,44
3aBTpak 555 572,18 23,24 10,09 97,74 51,35 4,79 32,73 3,51 106,68 90,70 354,44
TedTenbka macHas ¢ pucom ¢ ToMaTHbBIM coycom 80/20, 011943 100 152,69 13,39 6,33 9,61 22,59 4,37 1,38 0,44 14,58 20,06 142,67
KapTodgeneHoe nope 2, kr 011941 180 147,77 4,05 2,94 28,21 22,68 0,15 30,37 1,27 51,24 38,37 112,62
HanuTok hpyKTOBBIN, KT 011951 200 92,22 0,15 0,08 23,09 6,08 0,00 0,77 0,10 2,61 1797 3,40
Xneb BATAMUHU3NPOBAHHbIN NLEHWYHbIA, KM 011335 50 123,00 3,85 0,42 2'5,35 0,17 0,10 1,00 20,00 20,50 64,50
Xne6 p)xaHow, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
1 Hepn,. MaTHuua 555,92 26,17 8,51 94,15 306,68 0,60 30,17 4,40 103,09 99,49 366,69
3aBTpak 550 555,92 26,17 8,51 94,15 306,68 0,60 30,17 4,40 103,09 99,49 366,69
Pary 13 Kypulbl C osolLamu, Kr 011577 250 258,40 18,52 7.39 30,78 306,68 0,24 29,77 1,98 46,44 58,99 239,69
Yai Kapkaze € caxapom, Kr 011947 200 61,52 0,20 0,05 15,07 0,10 0,02 0,15
Xneb BUTaMUHU3NPOBAHHBIA ALIEHNYHbBINA, KT 011335 50 123,00 3,85 0,42 25,35 0,17 0,10 1,00 20,00 20,50 64,50
Xne6 pxxaHow, Kr 011336 50 113,00 3,60 0,65 22,95 0,20 0,20 1,40 36,50 20,00 62,50

2 Hepn. MoHepenbHUK 759,58 27,12 22,82 111,92 34,19 0,78 13548 4,23 57,32 203,69 449,21



3aBTpak 550 759,58 27,12 22,82 111,92 34,10 0,78 135,48 4,23 57,32 203,69 449,21
A3y 13 CBUHWHbI, KT 011466 90 192,02 14,01 13,43 2,99 3,68 0,45 1,36 0,51 8,09 19,21 150,62
Kawa rpeyHeBasn paccbinyaras, kr 011414 180 280,66 8,46 553 53,96 30,24 0,14 1,84 12,69 159,12 229,79
HanuTok u3 nnoaoBs WNNoBHMKA, KI 011348 200 136,80 0,68 0,28 29,66 0,01 130,00 0,28 0,20 1,60
Xneb BUTaMUHWU3NPOBAHHbIN NWEHUYHbIA, K& 011335 25 61,50 1,93 0,21 12,68 0,08 0,06 0,50 10,00 10,26 32,26
Xneb p>xaHomn, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
3akycka n3 KBalleHOWn KanycTbl C Macnom, kr 011367 30 32,10 0,25 3,04 1,16 0,27 3,97 0,41 8,10 3,51 5,40
2 Hep. BropHuk 689,78 23,71 22,31 95,77 143,40 0,39 2,20 2,52 113,03 63,83 320,93
3aBTpak 550 689,78 23,71 22,31 95,77 143,40 0,39 2,20 2,52 113,03 63,83 320,93
dpukace 13 KypuHoro cune, kr 011435 90 186,93 14,79 12,02 4,00 142,05 0,08 0,96 0,36 33,58 21,33 162,16
Puc npunyLweHHbIn ¢ KypKyMOR, Kr 011436 180 292,31 4,82 6,67 51,56 0,13 0,23 0,85 46,68 18,75 98,80
Yaii c caxapom, kr 011342 200 61,52 0,20 0,05 15,07 0,10 0,02 0,15
Xneb BUTaMUHU3NPOBAHHBIN MILEHUYHbIA, KT 011335 25 61,50 1,93 0,21 12,68 0,08 0,05 0,50 10,00 10,25 32,25
Xne6 prxaHoi, kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
3akycka 13 orypLioB CBEXMUX C NOACONMHEYHbIM macnom, kr - 011369 30 31,02 0,18 3,03 0,98 1,35 0,76 0,09 4,37 3:51 6,48
2 Hep. Cpepa 513,71 22,59 8,44 87,56 118,60 0,44 33,11 3,58 134,72 114,95 358,08
3aBTpak 555 513,71 22,59 8,44 87,56 118,60 0,44 33,11 3,58 134,72 114,95 358,08
dune MMHTas nNpunyLieHHoe B coyce C 0BoLamu, Kr 011945 100 124,92 12,69 4,70 7,45 95,92 0,02 2,44 0,60 45,08 46,08 149,71
KapTodensHoe niope 2, kr 011941 180 147,77 4,05 2,94 28,21 22,68 0,15 30,37 1,27 51,24 38,37 112,62
Yan Kapkage c caxapom, kr 011947 200 61,52 0,20 0,05 15,07 0,10 0,02 0,15
Xneb BUTaMMHWU3MPOBAHHBIA NWEHUYHbIA, KT 011335 50 123,00 3,85 0,42 25,35 0,17 0,10 1,00 20,00 20,50 64,50
Xneb p>xaHomn, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
2 Hepd. YeTBepr 801,57 37,48 27,36 102,24 145,80 0,42 8,30 4,30 109,42 145,77 498,65
3aBTpak 555 801,57 37,48 27,36 102,24 145,80 0,42 8,30 4,30 109,42 145,77 498,65
Kypuua B cblpHOM coyce, Kr 011953 100 264,98 25,02 16,77 1,66 24,49 0,13 0,02 0,97 35,82 25,81 237,72
Bynryp c oBowamu 1 3eneHon daconsio, Kr 011539 180 265,59 6,59 9,73 41,00 110,31 0,03 7,66 1,48 31,90 87,21 161,18
HanuTok bpyKkTOBO-ArofHbIN, Kr 011347 200 91,50 0,23 0,11 22,76 11,00 0,43 0,15 3,45 2,25 4,00
Xneb BUTAaMUHU3NPOBAHHbLIN MLUEHUYHBIA, KT 011335 50 123,00 3.85 0,42 25,35 0,17 0,10 1,00 20,00 20,50 64,50
Xneb p>xaHown, Kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
2 Heg. MaTHMua 641,64 24,79 14,82 104,82 10,19 0,91 32,59 4,26 83,22 94,28 364,36
3aBTpak 555 641,64 24,79 14,82 104,82 10,19 0,91 32,59 4,26 83,22 94,28 364,36
>Kapkoe no gomatlHemy U3 CBUHWUHbI 2, Kr 011470 280 312,94 18,88 13,96 29,29 9,39 0,64 31,95 2,14 40,97 59,38 257,61
Hanutok n3 cmecu cyxopykTos, Kr 011715 200 149,20 0,26 0,12 38,71 0,80 0,44 0,42 4,00 4,40 11,00
Xneb BUTaMUHU3NPOBaHHbIW NWEHUYHbIA, KI 011335 50 123,00 3,85 0,42 25,35 0,17 0,10 1,00 20,00 20,50 64,50

Xneb pxxaHom, kr 011336 25 56,50 1,80 0,33 11,48 0,10 0,10 0,70 18,25 10,00 31,25
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